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O Turismo Rural Paulista
Tradição, charme e bem receber, fazem parte 
do universo de São Paulo Rural: São Paulo do 
Turismo Rural.  

Nestas terras paulistas, é possível apreciar 
múltiplas experiências, se deliciando, em um 
ritual de sabor, com frutas, flores, doces, cafés, 
cachaças  e muito mais.  Estes são alguns 
dos muitos, produtos rurais tradicionais do 
Turismo Rural  de São Paulo.

Venha nos visitar.  Afinal São Paulo é Rural, 
São Paulo é Turismo Rural. 

Tradition, charm and warm hosting can be 
found in any destination within Sao Paulo 
State Rural Tourism.

In these São Paulo State Inlands you can enjoy 
different experiences, surrounded by beautiful 
nature, having a unique chance to taste regional 
fruits, homemade sweets, locally grown coffees, 
cachaça and a lot more. These are some of the 
highlights offered within São Paulo State 
Traditional Rural products.

Come and visit us. After all, São Paulo also has 
great attractions in Rural Tourism.

Mel
Honey

はちみつ

Amendoim 
e Cana

Sugar Cane and peanuts
ピーナツとサトウキビ

Amendoim
Peanuts

ピーナツ

Goiaba
Guava
グアバ

Flores
Flowers

花

Café com Leite e Derivados
?????
?????

Arroz
Rice
米

Caqui
Kaki
柿

Frutas
Fruits
果物

Peixe
Fish
魚

Café
Coffee

コーヒー

Embutidos
Sausages

ソーセージ類 Hortaliças 
Orgânicas

Organic Vegetables
有機野菜

Café
Coffee

コーヒー

Banana
Banana
バナナ

Alcachofra
Artichoke

アーティチョーク

伝統、魅力、あたたかいおもてなしは
サンパウロの田舎の一部です。：サンパウロ田
舎の観光。

このサンパウロ州では、いろいろな楽しい体験
ができます。フルーツ、花、お菓子、コーヒ
ー、カシャッサなどのブラジルの味を楽しめま
す。このようなさまざまなサンパウロの伝統的
な田舎の製品があります。

サンパウロには田舎の観光スポットがたくさん
あります。サンパウロ近郊まで足をのばしてみ
ませんか。
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Cachaça 
Sugar Cane Liquor
カシャッサ
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Brotas e Região • Serra do Itaqueri1

Cardoso e Regiao • Grandes Lagos2

ATURP  Ribeirao Preto e Região • Alta Mogiana 3

Mococa  e Região • Café com Leite4

Holambra e Região5

Núcleo Socorro e Região • Águas Paulistas6

Vale do Paraiba 7

Mogi das Cruzes e Região • Circuito das Nascentes8

Circuito das  Frutas9

Litoral Paulista • Litoral  10

APA Capivari Monos e Região 11

Núcleo de São Roque • Itupararananga  Sorocabana12

Vale do Ribeira 13

Itu e Região14

Entre Serras e Aguas15

Campinas e Região16

Tupã e Região • Alta Paulista17
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